
PERFIL DO SERVIÇO DE CUIDADOS PALIATIVOS DO HOSPITAL 
ESTADUAL AMÉRICO BRASILIENSE (HEAB)

INTRODUÇÃO

Em 2011 o HEAB implantou o serviço de Cuidados

Paliativos (CP) inicialmente no setor de enfermaria e

posteriormente no ambulatório, cujo a assistência é

realizada por uma equipe multiprofissional composta por

médico, enfermeiro, terapeuta ocupacional, nutricionista,

fonoaudiólogo, psicólogo, fisioterapeuta e assistente

social.
OBJETIVO

Apresentar o perfil do serviço de Cuidados Paliativos do

HEAB desde sua implantação.

METODOLOGIA

Para ser considerável elegível para internação na Unidade

de Cuidados Paliativos (UCP), o paciente deve apresentar

todos os critérios estabelecidos pelo HEAB, sendo um dos

principais:

• Condição clinica que ameace a vida.

• Limitação no prognóstico.

• Ausência de tratamentos que modifiquem a doença.

Enfermaria

• Avaliação na Sala de Estabilização Clinica (SEC).

• Encaminhamento para internação na UCP.

• Atendimento da equipe multiprofissional.

Ambulatório Integrado de CP

• Alta médica da enfermaria.

• Seguimento multiprofissional.

CONCLUSÃO

Os pacientes atendidos no HEAB para suporte de CP são

de predominância do município de Araraquara. Tanto na

enfermaria quanto no ambulatório a assistência paliativa

do HEAB é desenvolvida em sua maioria em pacientes não

oncológicos associada à demência e sequela de AVC.

Verificou-se que a maioria dos pacientes internados para

CP evoluíram para óbito. Contudo, o perfil do HEAB

tornou-se referência em atendimento de CP não-

oncológicos na região de Araraquara.
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Mestranda em Processos e Distúrbios da Comunicação FOB-USP. 
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